
1 

 

Отчет 

о деятельности Фонда «Инок» в 2025 г. 

 

В 2025 г. Фонд «Инок» продолжал реализацию социально ориентированного 

проекта «Ковчег», начатого в 2024 году совместно с УФСИН России по 

Ставропольскому краю при поддержке Фонда президентских грантов. 

Важнейшим мероприятием проекта «Ковчег» в 2025 г. стало посещение 

сотрудниками Фонда «Инок» исправительных учреждений УФСИН России по 

Ставропольскому краю – исправительных колоний №№ 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 11, 

лечебного исправительного учреждения № 8, исправительного центра № 1, 

следственных изоляторов №№ 1 и 2. В ходе визитов в исправительные учреждения 

проходили как коллективные встречи и тренинги с осужденными, так и 

индивидуальные беседы и консультации. Одним из направлений данного 

мероприятия было разъяснение осужденным положений Федерального закона от 

06.02.23 г. № 10-ФЗ «О пробации в Российской Федерации», мер государственной 

поддержки осужденных, которые готовятся к освобождению или уже покинули стены 

исправительных учреждений. Параллельно осужденным рассказывали о том, на 

какую помощь в рамках закона о пробации могут рассчитывать осужденные от 

Фонда «Инок», реализующего проект «Ковчег». Откровенный диалог с 

осужденными показал, что не все осужденные готовы принимать помощь от 

государства и с большей охотой идут на взаимодействие с общественной 

организацией. Одна из причин такого отношения заключается в опасении после 

освобождения попасть под дополнительный необоснованный контроль 

правоохранительных органов. Другая – в нарушении криминальных «понятий», 

отрицающих сотрудничество с администрацией. Третья – в недоверии государству 

в целом. Сотрудники фонда с одной стороны старались изменить негативное 

отношение осужденных к государственной программе пробации, с другой – 

предлагали альтернативное решение в виде помощи от Фонда «Инок». 

На встречах с осужденными разбирались конкретные негативные ситуации, 

которые возникают у осужденных после освобождения и в форме диалога 

предлагалось найти оптимальный путь их решения. Особое внимание уделялось 

проблемам осужденных, отбывающих не первый срок лишения свободы, тем, кто 

провел в исправительном учреждении 10 и более лет и, как следствие, утратил 

связи с родными и близкими. Такая категория осужденных наиболее уязвима после 

выхода на свободу и нуждается не только в помощи, но и в защите, в том числе и 
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правовой. Анкетирования среди осужденных, которое проводилось сотрудниками 

фонда, позволило выявить осужденных с наиболее сложными проблемами и 

готовыми к сотрудничеству с фондом. С такими осужденными проводились 

индивидуальные беседы, обсуждались перспективы, предлагались варианты 

маршрутных карт, планирующих шаги осужденного после выхода на свободу. В день 

освобождения осужденных, утративших семейные связи, у ворот исправительного 

учреждения встречал сотрудник и/или волонтер фонда. Первые шаги на свободе 

закладывают основу дальнейшей жизни осужденного. Социальное сопровождение 

бывшего осужденного в рамках проекта «Ковчег» позволило создать гражданину 

комфортную психологическую среду, помочь в решении первостепенных бытовых 

проблем, восстановить юридически значимые документы. 

Успешная реализация проекта «Ковчег» стала возможной благодаря 

партнерским отношениям НКО, в том числе, с православными религиозными 

организациями региона. Так, например, предоставление бывшим осужденным 

одежды гражданского образца осуществлялось через Гуманитарный склад храма 

св. блгв. кн. Димитрия Донского (г. Ставрополь). (Одновременно, и волонтеры 

фонда передавали в храм вещи, собранные благотворителями, для распределения 

среди граждан, находящихся в трудной жизненной ситуации). Настоятелем прихода 

в храме является иерей Антоний Скрынников, член Общественной наблюдательной 

комиссии (ОНК) края, который хорошо знаком с проблемами осужденных, так как 

регулярно лично посещает исправительные учреждения. Бывшие осужденные 

после освобождения прикреплялись к православным приходам Ставропольской 

митрополии РПЦ по месту жительства. Помощь в этом проекту активно оказывали 

священники Объединенной комиссии по тюремному служению Ставропольской 

митрополии, которые окормляют тюремные приходы и лично знакомы с 

осужденными, освобождающимися из мест лишения свободы края. Данное 

направление курировал руководитель комиссии по тюремному служению, 

настоятель храма Покрова Пресвятой Богородицы (с. Кочубеевское), благочинный 

Ольгинского церковного округа иерей Евгений Пиперков, которого лично знают 

практически все осужденные-верующие региона. 

Одним из важных шагов в социализации бывших осужденных было 

максимально оперативное трудоустройство граждан. В дальнейшем, человек 

может перейти на другую работу, но освободившись, он должен что-то есть, платить 

коммунальные платежи и/или арендную плату за съемное жилье. Благодаря 

предпринимателям-партнерам проекта в базе данных фонда всегда имелись 
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трудовые вакансии. Например, в строительных бригадах предпринимателя Виктора 

Иваникова (г. Михайловск). Под гарантию Фонда «Инок», принимая бывших 

осужденных на работу, предприниматель выплачивал им аванс с тем, чтобы 

бывшие осужденные, в случае необходимости, могли снять и сразу оплачивать 

жилье, приобретать продукты. 

В связи с тем, что на территории края функционирует лечебное 

исправительное учреждение № 8 для осужденных больных туберкулезом, многих 

бывших осужденных из данного исправительного учреждения  после встречи 

сотрудники НКО оперативно размещают для продолжения лечения в Краевом 

клиническом противотуберкулезном диспансере (г. Ставрополь). Продолжая 

лечение, бывшие осужденные остаются под социальным сопровождением фонда. 

Сотрудники Фонда «Инок» не только посещают бывших осужденных в диспансере, 

чтобы поддержать их психологически, но и стараются восстановить их родственные 

отношения, обеспечивают дополнительным питанием и одеждой. 

 В любом случае, встреча осужденного, помощь в обустройстве, связи с 

родственниками, работодателями требует некоторого времени. Чтобы даже на 

короткий период бывший осужденный не оказался на улице, на 2 этапе проекта в г. 

Минеральные Воды продолжал действовать Кризисный центр «Ковчег», 

оборудованный всем необходимым для временного проживания граждан. В 

большинстве случаев его услугами бывшие осужденные пользовались на короткий 

период. Так, например, в центре бывший осужденный мог переночевать, чтобы 

через день-два выехать в монастырь, который готов был принять его в качестве 

трудника с предоставлением питания и жилья. Или дождаться оформления 

документов для заключения контракта с МО РФ и отправки в одно из действующих 

подразделений для прохождения подготовки. В дальнейшем, планируется создание 

полноценного Центра пробации, открытие которых возложено Министерством 

юстиции РФ в рамках закона о пробации на общественные структуры. Но и 

Кризисный центр «Ковчег» на данном этапе выполнил свою задачу, оградив бывших 

осужденных от ночевок на вокзале и/или у сомнительных знакомых. 

Думается, что в целом, команда проекта «Ковчег» справилась с целями и 

задачами, заложенными в проекте. Главное, наработан опыт подготовки 

осужденных к освобождению и опыт социальной поддержки бывших осужденных. 

Отдельно, в дальнейшей работе, следует учесть опыт взаимодействия с 

осужденными-ветеранами, вернувшимися из зоны СВО, в частности по 

привлечению их к волонтерской деятельности.  
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 Фонд «Инок» со дня своего основания в 2013 году оказывал помощь 

осужденным и бывшим осужденным. Но целенаправленная реализация отдельного 

проекта, посвященного данному направлению, и его популяризация через 

электронные средства информации позволила положительно повлиять на 

отношение гражданского общества к проблемам осужденных. Качественные 

изменения нашли свое отражение в количественных показателях. 

Так, вдвое увеличилось число волонтеров, готовых помогать осужденным; в 

четыре раза больше граждан предлагают материальную помощь в виде новых 

вещей для бывших осужденных. У работодателей исчезает страх принимать на 

работу бывших осужденных, благодаря гарантии фонда работодатели стали 

выплачивать авансы бывшим осужденным для того, чтобы они могли оперативно 

решить бытовые проблемы. Общее количество работодателей, готовых 

трудоустраивать бывших осужденных, увеличилось вдвое. Главным фактором 

достижения цели проекта стало уменьшение рецидива преступлений среди лиц, 

освобождающихся из мест лишения свободы. 

Положительные изменения затронули среду осужденных в самих 

исправительных учреждениях.  Увеличилось число осужденных, посещающих 

тюремные клубы, библиотеки, православные храмы. При этом уменьшилось 

количество нарушений осужденными Правил внутреннего распорядка 

исправительных учреждений. По ходатайству администрации исправительных 

учреждений суды увеличили число осужденных, переведенных в облегченные 

условия отбытия наказания и/или заслуживших смягчение наказания (перевод на 

колонию-поселение, условно-досрочное освобождение). 

 

Исполнительный директор 

Фонда «Инок»      А.Г. Судаков 

 

27.01.2026 г. 


